
 

 

 

 

 

 
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

Semaine 
du 02 au 

06/10 

Taboulé 
 

Sauté de porc 
Carottes/Champignons 

 
Fromage Blanc 

Haricots verts 
vinaigrette 

 
Chili sin carne maison 

 
Yaourt sucré 

Carottes râpées 
 

Cassoulet maison  
 

Cantafrais 
Compote de pommes 

Pommes de terre 
Cervelas 

 
Poisson 

Épinards à la crème 
 

Camembert 
Fruit de saison 

Goûter 
Pain 

Pâte à tartiner 
Pain 

Confiture 
Pain 

Vache qui rit 
Pain 

Chocolat 

Semaine 
du 09 au 

13/10  

Salade de pâtes 
jambon/Gruyère 

 
Poulet  

Haricots verts 
 

Yaourt sucré 

Tomates/Maïs/Thon 
 

Omelette aux 
pommes de terre  

 
Vache qui rit 
Paris-Brest 

Betterave rouge  
 
Pâtes à la bolognaise 

 
 

Crème vanille 

 
Poisson  

Sauce tomate 
Riz 

 
Emmental 

Fruit de saison 

Goûter 
Pain 
Miel 

Pain 
Compote de pommes 

Pain 
Pâte à tartiner 

Pain 
Confiture 

Semaine 
du 16 au 

20/10 

Coleslaw 
 

Saucisses de porc 
Lentilles  

 
 

Petits suisses sucrés 

Macédoine de 
légumes 

 
Nuggets de blé 

Purée St-Germain 
 

Crème anglaise 
Gâteau 

Salade de blé 
Poivrons/Gruyère 

 
Steak haché 

Jardinière de légumes 
 

Camembert 
Fruit de saison 

Pâté de foie 
 

Poisson  
Ratatouille 

 
Cantadou 

Abricots au sirop 

Goûter 
Pain 

Chocolat 
Pain 

Camembert 
Pain 

Compote de pommes 
Pain 
Miel 

Semaine   
du 23 au 

27/10 
 

    

Goûter 
    

  Octobre 2024 

 


