
 

 

 
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

Semaine 
du 02 au 

06/12 

Potage maison 
 

Omelette  
À la tomate 

 
Cantadou 
Compote 

Céleri rémoulade 
 

Pilon de poulet 
Purée 

 
Crème caramel 

Betterave rouge 
 

Chili sin carne 
 

Flan pâtissier 
 
 

Pâté de campagne 
 

Poisson pané 
Riz à la tomate 

 
Fruit de saison 

 

Goûter 
Pain 

Pâte à tartiner 
Pain 

Fruit de saison 
Pain 

Fromage  
Pain 

Chocolat  

Semaine 
du 09 au 

13/12 

Taboulé  
 

Sauté de porc 
Jardinière de légumes 

 
Flan chocolat 

 

Potage maison 
 

Croque végétal 
Pâtes 

 
Yaourt aux fruits 

 

Carottes râpées  
 

Steak haché 
Pommes de terre 

rissolées  
 

Fromage blanc 
Confiture de fraise 

 
Poisson  

Ratatouille/Blé 
 

Emmental  
Fruit de saison 

 

Goûter 
Pain 

Fruit de saison 
Pain 
Miel 

Pain 
Compote  

Pain 
Chocolat  

Semaine 
du 16 au  

20/12 

Salade de riz/Thon 
 

Poulet  
Salsifis 

 
Flan vanille 

Poireaux à la 
vinaigrette 

 
Omelette pommes de 

terre/gruyère 
 

Éclair vanille 

Potage de légumes 
 

Couscous  
Boulettes de bœuf 

 
Yaourt sucré 

  

Repas de 
Noël 

Goûter 
Pain 

Confiture  
Pain  

Chocolat 
Pain 

Pâte à tartiner 
Pain  
Miel  
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